
◆申込方法◆ 

FAXもしくは電子メールにて、 

①氏名②電話番号③年代④職業 

⑤お住まいの市町村⑥講師への質問 

をお知らせください。 

 ※団体等で複数名お申込みの場合は団体名も 

お知らせください。 

◆申込期限◆ 

  令和元年 １１月２９日（金） 

一人ひとりが、あたりまえのことをこつこつと続けて、かけがえのないいのち生きいきとかがやくように… 

●わたしは  こころをみがき、からだを使おう 
●あなたに  あいさつをしよう 
●このまちを きれいにしよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：松本市・松本市教育委員会   後援：松本市医師会 

◎お問い合わせ先 学校給食課 東部学校給食センター ℡４５－１１２０ 

 

 

 

 

正しく知っておきたい食物アレルギーの最新情報や治療法、日々の食事に役立つ内容等わかりやすく 

おふたりの専門家からご講演いただきます。どうぞお気軽にご参加ください。 

令和元年 １２月 ８日（日） 

１３：５０～１７：００（受付１３：２０～） 

松本市 勤労者福祉センター 

松本市中央４丁目７番２６号 （裏面参照） 

２７０名程度 （要申込み 先着順） ※申込書裏面 

基調講演Ⅰ １４：００～ 

  演題「食物アレルギー ～最近の進歩～」 

講師：蓑島 宗夫 氏（医療法人（社団）みのしまクリニック院長） 

基調講演Ⅱ １５：００～ 

  演題「食物アレルギーの食事と管理」 
講師：長谷川 実穂 氏（昭和大学医学部小児科学講座 管理栄養士 

小児アレルギーエデュケーター） 

   

 

 

 

日にち 

時 間 

場 所 

定 員 

学都松本関連事業 

 

基調講演Ⅰ 

託児をご希望の方へ 

◇１～６歳(未就学児)のお子様を対象に保育を行います。 

◇希望される方は１１月２９日（金）までに学校給食課 

（℡ ４５－１１２０）へ電話でお申込みください。 

定員１０名（先着順） 

基調講演Ⅱ 



 

 

食物アレルギー講演会 参加申込書 

申込期限 令和元年 １１月２９日（金） 

学校給食課 担当者 行 

   FAX ０２６３－４５－１１４０ 

   Mail  kyusyoku-dai2@city.matsumoto.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下記の必要事項をご記入の上、お申込みください。 

ふりがな  

電話 （    ）  －   
氏名 

 

年代 
～２０代 ・ ３０代 ・ ４０代 

５０代 ・ ６０代 ・ ７０代～ 
職業 

保護者 ・ 栄養士 ・ 学校関係 

専門職（    ）その他（     ） 

お住まい 松本市・塩尻市・安曇野市・東筑摩郡・その他（       ） 

団体で複数名参加される場合は、記載願います。 

団体名  

氏名 年代 職業 氏名 年代 職業 

(代表)      

      

      

講師等への質問がありましたらご記入ください。 

 

 
会 場 案 内 

＝＝ 交通案内 ＝＝ 

◎バス 

 ◇ＪＲ松本駅お城口のバスターミナルからアルピコ 

交通バス横田信大循環線に乗り「松本市美術館」 

で下車、北に徒歩４分 

 ◇ＪＲ松本駅お城口から市街地循環バス・タウンス 

ニーカーの東コースに乗り「日ノ出町」で下車、 

徒歩西に約１分 

◎徒歩 

 ◇松本駅前のあがたの森通りを東に向かい、信号機

「勤労者福祉センター入口」を左折、約２００Ｍ

先左手（約２０分） 

◎タクシー 

 ◇ＪＲ松本駅からタクシー約５分（約 1.2 ㎞） 

※駐車台数に限りがあるため、なるべく公共交通機関をご利用ください。 

勤労者福祉 
センター入口 


