
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

Fax 用紙 お申し込みは fax かメールで 

お名前 ご住所 

連絡先 e-mail                                       tel  

参加申込み 
ミシン講習   大人  人、  子ども  人（年齢  才）  

調理実習    大人  人、  子ども  人（年齢  才） 

昔遊び     大人  人、  子ども  人（年齢  才） 

試食交流会   参加  不参加  （どちらかに○） 

はぐまつ交流会 

と き 2012 年 2 月 26 日（日）10:00～13:30 

ところ 庄内地区公民館（松本市出川 1-5-9 ゆめひろば庄内１階 tel; 24-1811） 

対 象 避難家族のみなさん、松本市内にお住いの子育て世帯 

参加費  一人２００円（調理材料費として、子ども大人一律）、乳児無料 

試食交流会は調理実習参加者だけでなく、全員参加できます。 

内 容 郷土料理や松本カルタを親子で楽しみましょう！ 

◆  ミシン講習 10:00～12:00 ・・・新入学グッズのワンポイントアドバイス 

ミシン指導：池田通信さん（松本避難者の会会長） 

◆ 調 理 実 習 10:00～12:00 ・・・ 持ち物：エプロン、バンダナ、マスク 

指導：「子どもが輝く食育ネットワーク松本」のみなさん 

 昔 遊 び  10:00～12:00・・・・松本かるた、コマ、百人一首、将棋など 

指導：「松本学童保育連絡協議会」指導員のみなさん 

 「本と子どもの発達を考える会」本とあそびのコーナー 10:00～12:00 

 「まつもと♪子育て案内人」よろず相談、リサイクルコーナー 10:00～12:00 

  郷土料理の試食と交流会 12:15～13:30 

問合せ・申込み 

 松本市子育てコミュニティサイトプロジェクトはぐまつ 事務局 

TEL : ０９０－３５６５－６３８５    E-mail : jimukyoku@hug-matsu.jp  

FAX : ０２６３－３４－３２３６（松本市こども育成課内） 

 

 

 

http://www.hug-matsu.jp/ 


